Taar‘s-uQiH =

svemmeatdeling

Tid

Mandag Kl
KI.

KI.
KI.

Tirsdag Kl
KI.

KI.
KI.

Onsdag Kl
KI.

KI.
KI.

Torsdag Kl
KI.

KI.
KI.
KI.

Fredag K.
KI.

KI.

Sondag Kl

16.45-17.30
18.00-19.00

19.00 - 20.00
20.00 - 21.00

06.00-07.00
08.00-09.00
18.00- 19.00
19.00- 20.00

08.00-09.00
09.00 -10.00
16.00-17.00
17.00-18.00

06.30-07.30
08.00-09.00
09.00 - 10.00
16.00-17.00
17.00—-18.00

10.00-10.30
10.30- 11.00
19.00 - 20.00

10.00-12.00

Hold

Tumlinge (1 ar-5 &r)
Aerobic

Aerobic

Laksene - kun for mand (fra uge43)

Morgensvgmning
Senior aerobic
Svgmning 5.kl-7.kl
Voksenholdet

Gymnastik og svgmning
Gymnastik og svgmning
Krokodillerne 0.kl - 3.kl ugvet
Delfinerne 0.kl - 4.kl gvet

Morgensvgmning

Varmtvandstraening 1
Varmtvandstraening 2
Varmtvandstraening 3
Varmtvandstraening 4

Babysvgmning 1
Babysvgmning 2

Frisvemning

Frisvgmning

Hvem

Betina og Leonora
Mette Vestergaard
Mette Vestergaard
Jesper Dietz

v/Hallen (start uge 33)
Karina

Betina, Martin og Mikkel
Martin Jakobsen

Bent

Bent, Ole
Kasper og Silje
kasper og Silje

v/Hallen (start uge 33)
Karina

Heidi (lukket hold)
Bent

Bent

v/Hallen (start uge 33)
v/Hallen (start uge 33)
v/Hallen (start uge 37)

v/Hallen (start uge 33)

Svemmeafdelingens sa@son efterar 2024 - uge 37 til og med uge 51 . Kontingent 400 kr.

v/Hallen "hold” - Pris: 20,- bern og 30,- voksen eller stetteabonnement
(Babysvemning 50,- eller statteabonnement) tilmelding til Bjarne@taarshallen.dk



