Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Sgndag

Taar‘s-uQiH =

svemmeatdeling

Tid

KI.
KI.
KI.
KI.

KI.
KI.
KI.
KI.

KI.
KI.
KI.

16.45-17.30
18.00-19.00

19.00 - 20.00
20.00 - 21.00

06.00-07.00
08.00-09.00
18.30-19.30
19.30- 20.30

. 08.00-09.00
KI.
KI.
KI.

09.00 -10.00
16.30-17.30
17.30-19.00

.06.30-07.30
KI.
KI.
KI.
KI.

08.00 —09.00
09.00-10.00
16.00-17.00
17.00 - 18.00

10.00-10.30
10.30- 11.00
19.00 - 20.00

.10.00-12.00

Hold

Tumlinge (1 ar-5 &r)
Aerobic

Aerobic

Laksene - kun for mand

Morgensvgmning
Gymnastik

Svgmning fra 5.kl og op
Voksenholdet

Gymnastik og svgmning
Gymnastik og svgmning
Krokodillerne 0.kl - 4.kl
Frisvgmning

Morgensvgmning

Varmtvandstraening 1
Varmtvandstraening 2
Varmtvandstraening 3
Varmtvandstraening 4

Babysvgmning 1

Babysvgmning 2
Frisvemning

Frisvemning

Hvem

Betina Andersen

Mette Vestergaard

Mette Vestergaard

Jesper Dietz (start uge 43)

v/Hallen (start uge 35)
Karina

Martin Jakobsen
Martin Jakobsen

Bent

Bent, Ole

Kasper og Ann
v/Hallen (start uge 43)

v/Hallen (start uge 35)
Karina

Heidi (lukket hold)
Bent

Bent

v/Hallen (start uge 35)
v/Hallen (start uge 35)
v/Hallen (start uge 35)

v/Hallen (start uge 35)

Svemmeafdelingens sason efterar 2025 - uge 37 til og med uge 51.
Kontingent 400 kr for barn og 500 kr for voksne.

v/Hallen "hold” - Pris: 20,- bern og 30,- voksen eller stotteabonnement
(Babysvemning 50,- eller statteabonnement) tilmelding til Bjarne@taarshallen.dk


http://5.kl
https://www.taars-ugilt-if.dk/Info-om-hold-
https://www.facebook.com/groups/1924609061099722/

